limoitus erityisruokavaliosta

;SAIMAAN

Tukipalvelut Oy

Lomake palautetaan paivakodin/koulun keittioon

Rekisterinpitdja on Saimaan Tukipalvelut Oy. HenkilGtietojen kasittelysta vastaa rekisterinpitaja. Lisaksi henkiltietoja kasit-
televat rekisterinpitajan asiakkaat tehdessaan ruokatilauksia. HenkilGtietoja kasitellessaan asiakas on velvollinen rajaamaan
henkilttietojen kasittelyoikeuden erikseen nimeamilleen henkildille (1-2 henkiloa per kohde). HenkilGtietojen kasittelyn perus-
teena on rekisterinpitajan lakisdateisten velvoitteiden noudattaminen. Antamiasi tietoja kaytetaan erityisruokavalioiden kasit-
telemiseen. Annettuja henkilGtietoja ei kasitelld muissa kuin sité varten esitetyissé kayttdtarkoituksissa. Tietoja séilytetéan

asiakassuhteen ajan.

Henkilotiedot Ruokailijan nimi Syntymaaika
Yhteystiedot Paivakoti/koulu Ryhmaliuokka
Vastuuhenkild paivakodissa/koulussa Puhelin

Huoltaja Puhelin tyd/koti

Erityisruokavalio
terveydellisista
syista/
Terveydenhuollon
ammattilaisen todis-
tuksella.

[] Diabetes (henkildkohtainen ateriasuunnitelma tarvittaessa liitteeksi)

|:| Keliakia, ei sieda kauraa |:| Keliakia, gluteeniton kaura sopii
[ Vilja-allergia
|:| Maitoallergia

Ruoka-aineet, jotka aiheuttavat hengenvaarallisen reaktion (anafylaksian vaara):

|:| Adrenaliiniruiske varaladkkeena

Ruoka-aineet, jotka aiheuttavat vaikeita oireita:
(esim. ripuli, astman paheneminen, oksentelu, vaikeat vatsakivut)

Muu ruokavalio/

Ei terveydenhuollon
ammattilaisen todis-
tusta

|:| Laktoositon ruokavalio

[] Kasvisruokavalio (maito-muna-kasvisruokavalio):
[ ] kayttaa lisaksi kalaa [ ] kayttaa lisaksi siipikarjaa

] Uskontoon perustuva ruokavalio:
[] ei sianlihaa [_] ei veriruokia [_] ei naudanlihaa [_] muu ruokavalio:

] Vegaaniruokavalio (ei sisalla lainkaan eldinperaisia raaka-aineita):

Paivays ja
allekirjoitus

Erityisruokavalion
todennus ja
paivitys

Erityisruokavaliot terveydellisisté syistad: Vaaditaan terveydenhuollon ammattilaisen todistus/lausunto
ensimmaisen kerran ilmoitettaessa. Jatkossa riittda pelkan erityisruokavaliolomakkeen paivitys.

Mikali erityisruokavalioon tulee muutoksia, niista tulee ilmoittaa keittioon valittdmasti.
Muutoin erityisruokavaliot paivitetdan vuosittain.

Erityisruokavaliolomake todistuksineen tulee tayttda huolellisesti. Lomakkeen tayttaminen todennuksi-
neen koskee kaikkia ruokailijoita varhaiskasvatuksessa ja kouluissa, henkilékunta mukaan lukien.
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