ONNIHoiva Palvelutalojen ruokalista 26.4.-16.5.21

Ruokalista

26.4.2021 - 16.5.2021

Viikko 17

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai
Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas
Broilerikiusaus Jauhelihakastike Saariston savukalavuoka Lihakeitto Lihapyorykat Uunikirjolohi Palapaisti
Rapea-tomaatti-kurkku- Perunat Rapea-tomaatti- Ruisleipa Ruskea kastike Tilli-kermaviilikastike Perunat

salaatti

Vihanneslisake

maissisalaatti

Persikka-vadelmakiisseli

Perunasose

Perunat

Hoyrytetyt ruusukaalit

Ruusunmarjakiissell Meheva kaali-retiisisalaatti Marjakiisseli Uunipunajuuret Hoyrytetyt porkkanat Punakaali-porkkana-ananas-
laatti
Vaniljajogurtti Maissi-porkkanaraaste Rapea-maissi-punainen salaatti
Marjainen hillo Hedelmdamousse paprikasalaatti Sill
Mansikkarahka Jaatelo
Marjainen hillo
Viikko 18
Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai
Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas
Lempea kanakeitto Jauheliha-perunalaatikko  Kalkkunaviillokki Tomaattikala Nakkikeitto Suikalelihakastike Mandariinibroileri
Ruisleipa Rapea-maissi-punainen Perunat Perunat Ruisleipa Perunat Perunat
. paprikasalaatti . . - . . .
Hedelma Raparperi-mansikkakiisseli Porkkana-ananasraaste Persikkarahka Punakaali-porkkana-ananas- Rapea-tomaatti-kurkku-

Hedelmasalaatti

Rapea-tomaatti-punakaali- Suklaakiisseli

salaatti

salaatti

Sitruunamousse

salaatti
Jaatelo

Marjasalaatti

Saimaan Tukipalvelut/Lappeenrannan kaupunki
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ONNIHoiva Palvelutalojen ruokalista 26.4.-16.5.21

Ruokalista

26.4.2021 - 16.5.2021

Viikko 19

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai
Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas
Kinkkukiusaus Kalastajan keitto Jauheliha-makaronilaatikko Pedron kanapata Moussaka Silakkapihvit Lindstrominpihvi

Kaali-porkkana-kurkku-
salaatti

Puolukkarahka

Mansikkakiisseli

Maissi-porkkanaraaste

Rapea-tomaatti-punakaali- Appelsiinikiisseli

Kaali-kurkku-tomaatti- Perunat

salaatti

Aprikoosikiisseli salaatti
Mustaherukkarahka

Kermaviilikastike
Perunat

Rapea-tomaatti-kurkku-
salaatti

Jogurtti-mangomousse

Ruskea kastike
Perunat
Lehtisalaatti

Silli
Punaherukkakiisseli

Rahka-kermavaahto

Saimaan Tukipalvelut/Lappeenrannan kaupunki
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