;SAIMAAN

Tukipalvelut Oy

Juhlapyhien ruokalista /
muutokset perusruokalistaan
Talvi 2019

Koulut

Viikko 48

Ma

25.11.

Jauhelihakeitto

Tomaattinen italianpata
Salaattipoyta

Ti

26.11.

Uuniperunat
Palvarin- ja kasvistayte

Kasvispapuvuoka
Salaattipoyta

Ke

27.11.

Jauheliha-makaronilaatikko

Kasvismakaronilaatikko
Salaattipoyta

To

28.11.

Kalastajan keitto
Persikkarahka

Kasvismoussaka
Salaattipoyta

Pe

29.11.

Makkarakastike, perunat
Porkkanat

Riisipuuro, kaneli, sokeri, juusto
Salaattipoyta




;SAIMAAN

Tukipalvelut Oy

Juhlapyhien ruokalista /
muutokset perusruokalistaan
Talvi 2019

Koulut

Viikko 49
Ma |[2.12. @ Broilerikiusaus
Vegebolognese
pastaa
Salaattipoyta
Ti 3.12. Lihapyorykat, kastike
perunat tai perunasose
@ | Mannapuuro
| Mehukeitto
Salaattipoyta
Ke [4.12. @ Tonnikalalasagne
©: | vihrea hernekeitto
Salaattipoyta
To |5.12. ©: | Karjalanpaisti, perunat
Itsen&isyys- " | Porkkanat
paivaateria Salaattipoyta
Jéaateld, Boysenmarjahillo
Pe [6.12. ] o
ITSENAISYYSPAIVA




;SAIMAAN

Tukipalvelut Oy

Juhlapyhien ruokalista /
muutokset perusruokalistaan
Talvi 2019

Koulut

Viikko 51
Ma |[16.12. @ Chili con carne, riisit
@ Porkkanasosekeitto
kananmuna
Salaattipoyta
Ti 17.12. f@ Hernekeitto
_-(-.
@ Kasvislasagne
Salaattipoyta
Ke |18.12. Joulukinkku
Jouluateria Peruna- porkkana- ja lanttulaatikot
Rosolli, kastike
Salaattipoyta
Vadelmakiisseli
Kermavaahto
To [19.12. Riisipuuro
Joulupuuro kaneli, sokeri, juusto
Omena
Pe |20.12.
Joulupussi/ Lounas Talon Tapaan




muutokset perusruokalistaan

;SAIMAAN Juhlapyhien ruokalista /

Tukipalvelut Oy Talvi 2019
Koulut
Viikko 2
Ma |6.1. @
™ |Loppiainen
Ti 7.1. f@ Siskonmakkarakeitto

__-(' 5 b,
@ Tomaattinen italianpata
Salaattipdyta

Ke |[8.1. Lihapyorykat, kastike
perunat tai perunasose

49} | Mannapuuro
Mehukeitto
Salaattipoyta

To |9.1. {©: | Tonnikalalasagne
© | vihrea hemekeitto

Salaattipoyta

Pe |10.1. 1> Jauhelihakastike
| perunat

Pestopasta

SalaattipOyta




