Viikko 52

Maanantai 21.12.2020

Tiistai 22.12.2020

ONNIhoiva Ruokalista 21.12.20-24.1.21

Keskiviikko 23.12.2020 Torstai 24.12.2020

Ruokalista
21.12.2020 - 24.1.2021

Perjantai 25.12.2020

Lauantai 26.12.2020

Sunnuntai 27.12.2020

Lounas

Maukas
possunlihakastike
Perunat

Haudutetut lanttukuutiot

Mansikkakiisseli

Viikko 53

Maanantai 28.12.2020

Lounas

Lounas

Jauheliha-perunalaatikko Kalakeitto

Uunipunajuuret

Kaali-tomaatti-keltainen

paprikasalaatti
Sekamarjakiisseli

Tiistai 29.12.2020

Ruisleipa
Marjavispipuuro

Lounas

Joulukinkku
Ruskea kastike
Perunat
Porkkanalaatikko
Lanttulaatikko
Silli

Rosolli

Rosollin kastike
Joulurahka

Keskiviikko 30.12.2020 Torstai 31.12.2020

Lounas

Joulukinkku

Porkkanalaatikko
Lanttulaatikko
Perunasoselaatikko
Silli laatti

Rosolli Puolukkamousse

Rosollin kastike
Mansikkakiisseli
Rahka-kermavaahto

Perjantai 1.1.2021

Lounas

Uunikirjolohi

Ruskea kastike Perunat

Tillikastike

Hoyrytetyt porkkanat
Rapea-kurkku-paprikasa-

Lauantai 2.1.2021

Lounas

Uunibroileri

Perunat
Curry-kermakastike
Punakaali-mustaherukka-
salaatti

Hedelmamousse

Sunnuntai 3.1.2021

Lounas

Jauhelihakeitto
Rouheleipa
Marjarahka

Lounas

Broilerikastike
Perunat

Lounas

Lounas

Jauheliha-makaronilaatik- Nakit

ko

Perunamuusi

Kaali-tomaatti-persikkasa- Porkkana-kurkku-pikkels- Perunasalaatti

laatti
Mustaherukkakiisseli

siraaste
Ruskea kastike
Hedelmasalaatti

Mustikkakiisseli

Lounas

Uunibroileri
Perunasose
Kermakastike

laatti
Hedelmarahka

Lounas

Hernekeitto
Ruisleipa
Maitokiisseli
Rapea-kurkku-maissisa- Marjainen hillo

Lounas

Karjalanpaisti
Perunat

Hoyrytetyt porkkanat
Sienisalaatti
Vadelmakiisseli
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Viikko 1
Maanantai 4.1.2021

Tiistai 5.1.2021

ONNIhoiva Ruokalista 21.12.20-24.1.21

Keskiviikko 6.1.2021

Torstai 7.1.2021

Perjantai 8.1.2021

Ruokalista

21.12.2020 - 24.1.2021

Lauantai 9.1.2021

Sunnuntai 10.1.2021

Lounas

Broilerikiusaus
Hedelmainen salaatti
Mangokiisseli

Viikko 2
Maanantai 11.1.2021

Lounas

Uunimakkara
Perunasose
Ruskea kastike
Meheva kaaliraaste
Marjakiisseli

Tiistai 12.1.2021

Lounas

Kalkkunaa kastikkeessa
Perunat
Porkkanalaatikko
Punajuurisalaatti
Kuningatarkiisseli

Keskiviikko 13.1.2021

Lounas

Kuorrutettu kalavuoka
Punajuurisalaatti
Karpalokiisseli

Torstai 14.1.2021

Lounas

Jauhelihakastike
Perunat
Sekavihannes
Herukkakiisseli

Perjantai 15.1.2021

Lounas

Lihakeitto
Ruisleipa
Marjapaistos
Vaniljakastike

Lauantai 16.1.2021

Lounas

Uunikirjolohi

Perunat

Tillikastike
Rapea-tomaatti-punakaali
salaatti

Hedelmakiisseli

Sunnuntai 17.1.2021

Lounas

Nakkikastike

Perunat

Hoyrytetyt parsakaalit
Porkkana-persikkaraaste
Marjakiisseli

Viikko 3
Maanantai 18.1.2021

Lounas

Hernekeitto
Taysjyvaleipa
Pannukakku
Marjainen hillo

Tiistai 19.1.2021

Lounas

Broileripyttipannu
Kermakastike
Kaali-tomaatti-keltainen
paprikasalaatti
Kolmenmarjankiisseli

Keskiviikko 20.1.2021

Lounas

Lohikeitto
Ruisleipa
Karviaiskiisseli

Torstai 21.1.2021

Lounas

Kinkkukiusaus
Punajuuri-purjoraaste
Raparperikiisseli

Perjantai 22.1.2021

Lounas

Lanttu-sianlihavuoka
Kurkku-tomaattisalaatti
Marjainen rahkajogurtti

Lauantai 23.1.2021

Lounas

Palapaisti

Perunat

Lammin kasvis

Silli
Sadonkorjuusalaatti
Kuningatarkiisseli
Rahka-kermavaahto

Sunnuntai 24.1.2021

Lounas

Persikkainen
broilerikastike
Perunat

Punakaali-mustaherukka-

salaatti
Appelsiinikiisseli

Lounas

Kaalilaatikko
Puolukka
Porkkanaraaste
Omena-kanelikiisseli

Lounas

Siskonmakkarakeitto
Ruisleipa
Marjajogurtti

Lounas

Potlohko
Kaali-tomaattisalaatti
Mansikkakiisseli

Lounas

Kirjolohikiusaus
Uunipunajuuret
Rapea-kurkku-maissisa-
laatti

Raparperikiisseli

Lounas

Jauhelihakeitto
Ruisleipa
Omena-puolukkapaistos
Jaateld

Lounas

Kalkkunaa kastikkeessa
Perunat

Hoyrytetyt ruusukaalit
Rapea- keltainen
porkkana-tomaattisalaatti
Sitruunamousse
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