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VIIKKO 52       

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai 

Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas 

Broilerikeitto 
Ruispuikula 
Juusto 
Mustikkajogurtti 

Joulukinkku 
Ruskea kastike 
Perunat 
Porkkanalaatikko 
Lanttulaatikko 
Silli 
Rosolli 
Rosollin kastike 
Joulurahka 

 

Joulukinkku 
Sinappi- 
kermakastike 
Perunasoselaatikko 
Porkkanalaatikko 
Lanttulaatikko 
Rosolli 
Rosollin kastike 
Sekahedelmäkiisseli 
Rahka-kermavaahto 

 

Mantelikala 
Perunasose 
Höyrytetyt 
porkkanat 
Kaali-tomaatti-
keltainen 
paprikasalaatti 
Puolukkamousse 

Kaalilaatikko 
Puolukkahillo 
Porkkanaraaste 
Kolmenmarjan-
kiisseli 

Kalastajan keitto 
Palaruisleipä 
Omenapaistos 
Vaniljakastike 

Ylikypsää possun 
niskaa 
Kermaperunat 
Rapea-
mustaherukka 
salaatti 
Hedelmäsalaatti 

VIIKKO 1 

Maanantai 

 

Tiistai 

 

Keskiviikko 

 

Torstai 

 

Perjantai 

 

Lauantai 

 

Sunnuntai 

Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas 

Broilerikastike 
Perunat 
Rapea-tomaatti-
punakaalisalaatti 
Ruusunmarja-
kiisseli 

Kirkas lohikeitto 
Ruisleipä 
Marjapaistos 
Vaniljakastike 

Uunibroileri 
Curry-
kermaviilikastike 
Perunat 
Kaali-porkkana-
kurpitsasalaatti 
Talvikakku 

Juustoinen 
uunikala 
Perunat 
Lämmin kasvis 
Punajuuri-
porkkana-
lantturaaste 
Pullaviipale 

Lasagne Stroganoff 
Perunasose 
Rapea-porkkana-
ananassalaatti 
Omena-
kanelikiisseli 

Uunikirjolohi 
Jogurttikastike 
Perunat 
Lämmin kasvis 
Vihersalaattisekoit
us-kurkku-
tomaattisalaatti 
Sitruunamousse 

Rapea-tomaatti-
kurkkusalaatti 
Hedelmäjogurtti 
 

     

      
       

Keittiöiden yhteystiedot: 
Kesämäen aluekeittiö p. 0400 249 355 Lavolankatu 16, 53600 LPR 
Sammonlahden aluekeittiö p. 040 776 5784 Hietakallionkatu 5, 53850 LPR 
Joutsenon aluekeittiö p. 040 354 6179 Penttiläntie 19, 54100 Joutseno 
Imatran keskuskeittiö p. 040 624 9253 Sukkulakatu 20, 55120 Imatra 
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VIIKKO 2 

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai 

Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas 

Palapaisti 
Perunasose 
Lämmin kasvis 
Rapea-porkkana-
ananassalaatti 
Persikkakiisseli 
Kermavaahto 

Tonnikalakastike 
Perunat 
Punakaali-
tomaatti-
kesäkurpitsa 
salaatti 
Kahvikakku 

Broileririsotto 
Curry-kermakastike 
Rapea-kurkku-
ananassalaatti 
Mustaherukka-
kiisseli 

Lihakeitto 
Ruisleipä 
Kuningatarpaistos 
Vaniljakastike 

Pinaattiohukaiset 
Perunasose 
Puolukkahillo 
Rapea-tomaatti-
kurkkusalaatti 
Mansikkakiisseli 

Curry-
kalkkunakastike 
Perunat 
Lämmin kasvis 
Rapea-
mangokurpitsa-
kurkkusalaatti 
Suklaamousse 

Jauhelihapihvit 
Haudutetut sipulit 
Ruskea kastike 
Perunasose 
Rapea-kurkku-
paprikasalaatti 
Mustikkakiisseli 
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