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VIIKKO 22 

      

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai 

Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas 
Lihapyörykät 
Perunasose  
Ruskea kastike 
Rapea Vinaigrette 
Kaalisalaatti  
Kääretorttu  
 
 
 
 

Broileripasta 
Punajuurisalaatti  
Mustikkajogurtti  

Liha-juurespata 
Tillikurkut 
Tomaattilohkot 
Ruusunmarjakiisseli 

Curryporsas 
Perunasose 
Lämmin kasvis 
Kaali-porkkana-
ananassalaatti 
Raparperi-
mansikkapaistos 
Vaniljakastike 

Tonnikalalasagne 
Rapea-tomaatti-
kurkkusalaatti 
Omena-kanelikiisseli 

Broilerikeitto 
Rouhesämpylä 
Ohukaiset 
Marjainen hillo 

Uunikirjolohi 
Perunat 
Lämmin kasvis 
Kermaviilikastike 
Kaali-kurkku-
keltainen 
paprikasalaatti 
Suklaavanukas 

 

     

      


