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VIIKKO 24

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai
Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala
Sydanystavanpuuro Kaurahiutalepuuro Hyvan elon puuro Ruishiutalepuuro Ohrahiutalepuuro 4-viljan puuro Vehnahiutalepuuro
Juusto Kananmuna Juusto Leikkele Kananmuna Juusto Leikkele
Marjainen hillo Vihannes Tuoremehu Tuoremehu Vihannes Tuoremehu Tuoremehu
Tuoremehu

Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas
Kaalikaaryleet Kylmdasavulohikeitto Stroganoff Nakkikeitto Kasvispyorykat Cappellin kana- Mantelikala
Perunat Ruisleipa Perunat Kurkku Tilli-kermaviilikastike pastavuoka Perunasose
Ruskea kastike Leikkele Vihersalaatti Ruispuikula Perunasose Kaali-tomaatti- Kermakastike
Puolukkahillo Sitruuna- Marjajogurtti Pannukakku Rapea-porkkana- kurkkusalaatti Kaali-kurkku-
Rapea-kurkku- mansikkakiisseli Marijahillo ananassalaatti Hedelmajogurtti persikkasalaatti
persikkasalaatti Raparperikiisseli Mansikkakiisseli
Vaniljarahka Vaniljakastike
Paivakahvi Paivdkahvi Paivdkahvi Paivdkahvi Paivdkahvi Paivakahvi Paivakahvi
Kahvileipa Kahvileipa Kahvileipa Kahvileipa Kahvileipa Kahvileipa Kahvileipa
Paivallinen Paivdllinen Paivallinen Pdivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen
Kanabolognese Jauhelihakiusaus Keltainen Saariston Potlohko Perunavelli Ohrapuuro
Taysjyvapasta Punajuuri- vihanneskeitto savukalavuoka Lammin kasvis Rieska Marjasose
Rapea-tomaatti- kesadkurpitsa- Raejuusto Punajuurisalaatti Rapea-kurkku- Juusto Ruisleipa
maissisalaatti omenasalaatti Sampyla keltainen Hedelma Leikkele

Hedelma paprikasalaatti

lltapala litapala litapala litapala litapala lltapala lltapala
Marjakeitto Porkkana-perunaruutu Omena-vadelma- Mustikkajogurtti Mansikka- Marjakeitto Mansikkakiisseli
Ruisleipa Vihannes puolukkapuuro 4-viljan leipa banaanituorepuuro Rouheleipa Ruisleipa
Leikkele Vihannes Vihannes Vihannes
Vihannes

Saimaan Tukipalvelut/Lappeenrannan kaupunki
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VIIKKO 25

Maanantai

Aamupala
Riisihiutalepuuro
Hedelmasose
Leikkele
Tuoremehu

Lounas
Kinkkukiusaus
Rapea-tomaatti-
kurkkusalaatti
Hedelmajogurtti

Paivakahvi
Kahvileipa

Paivallinen
Broileripyttipannu
Porkkana-
mandariiniraaste

lltapala
Marjakeitto
Taysjyvaleipa
Vihannes

Tiistai

Aamupala
Kaurahiutalepuuro
Juusto
Marjasekoitus

Lounas
Kalkkunapyorykat
Perunat
Bearnaisekastike
Punajuurisalaatti

Punaherukkavispipuuro

Paivakahvi
Kahvileipa

Paivallinen
Porkkanasosekeitto
Raejuusto
Ruispuikula
Vihannes

litapala
Perunapiirakka
Munavoi
Vihannes

Saimaan Tukipalvelut/Lappeenrannan kaupunki

Keskiviikko

Aamupala
Ruishiutalepuuro
Kananmuna
Vihannes

Lounas
Jauhelihakeitto
Riisipiirakka
Juusto
Mustikkakiisseli

Paivakahvi
Kahvileipa

Paivallinen
Kermainen lohi-
kasvispannu
Meheva kaaliraaste

litapala
Mustikkakiisseli
Rouheleipa
Juusto

Torstai

Aamupala
3-viljan puuro
Juusto
Vihannes

Lounas

Bataatti-juurespihvit

Kermaviilikastike
Perunat
Rapea-kurkku-
maissisalaatti
Persikkakiisseli

Paivakahvi
Kahvileipa

Pdivallinen
Tonnikalamusaka
Kaali-ananassalaatti

lltapala
Vaniljajogurtti
Rouheleipa
Sulatejuusto

Perjantai

Aamupala
Kauralesepuuro
Kananmuna
Tuoremehu

Lounas
Broileria
gruusialaisittain
Perunat
Lammin kasvis
Kaali-tomaatti-
kurkkusalaatti
Ohukaiset

Hillo

Paivakahvi
Kahvileipa

Paivallinen
Keitetyt nakit
Perunasose
Perunasalaatti
Paprikalohkot

litapala
Riisipiirakka
Leikkele
Vihannes
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Lauantai

Aamupala
Sydanystavanpuuro
Leikkele
Omenasose

Lounas
Uunikirjolohi
Remouladekastike
Kermaperunat
Tillikurkut
Tomaattilohkot
Omena-
raparperipiirakka
Vaniljakastike

Paivakahvi
Kahvileipa

Paivallinen
Willimiehenpata
Kaali-porkkana-
tomaattisalaatti
Silli

litapala
Mansikkarahka
Rieska

Juusto

Sunnuntai

Aamupala
4-viljan puuro
Hedelmasose
Vihannes

Lounas

Palapaisti

Perunat
Uunijuurekset
Punakaali-kurkku-
kurpitsasalaatti
Jaateld

Marjainen hillo

Paivakahvi
Kahvileipa

Paivallinen
Mannapuuro
Marjakeitto
Ruisleipa
Leikkele

lltapala
Muna-riisipasteija
Tuoremehu
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