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VIIKKO 35

Maanantai

Aamupala
Riisihiutalepuuro
Hedelmasose
Leikkele
Tuoremehu

Lounas
Kinkkukiusaus
Rapea-tomaatti-
kurkkusalaatti
Hedelmajogurtti

Paivakahvi
Kahvileipa

Paivallinen
Broileripyttipannu
Porkkana-
mandariiniraaste

litapala
Marjakeitto
Taysjyvaleipa
Vihannes

Tiistai

Aamupala
Kaurahiutalepuuro
Juusto
Marjasekoitus

Lounas
Kalkkunapyorykat
Perunat
Bearnaisekastike
Punajuurisalaatti
Punaherukkavispipuuro

Paivakahvi
Kahvileipa

Paivéllinen
Porkkanasosekeitto
Raejuusto
Ruispuikula
Vihannes

lltapala
Perunapiirakka
Munavoi
Vihannes

Saimaan Tukipalvelut/Lappeenrannan kaupunki

Keskiviikko

Aamupala
Ruishiutalepuuro
Kananmuna
Vihannes

Lounas
Nakkikeitto
Riisipiirakka
Juusto
Mustikkakiisseli

Paivakahvi
Kahvileipa

Paivéllinen
Kermainen lohi-
kasvispannu
Meheva kaaliraaste

lltapala
Mustikkakiisseli
Rouheleipa
Juusto

Torstai

Aamupala
3-viljan puuro
Juusto
Vihannes

Lounas
Silakkapihvit
Remouladekastike
Perunat
Kaali-kurkku-
persikkasalaatti
Marjakiisseli

Paivakahvi
Kahvileipa

Paivallinen
Willimiehenpata
Kaali-porkkana-
tomaattisalaatti

litapala
Marjakiisseli
Rouheleipa
Sulatejuusto

Perjantai

Aamupala
Kauralesepuuro
Kananmuna
Tuoremehu

Lounas
Liha-spagettivuoka
Rapea-tomaatti-
kesakurpitsasalaatti
Persikkakiisseli

Paivakahvi
Kahvileipa

Paivallinen
Bataatti-juurespihvit
Kermaviilikastike
Perunat
Rapea-kurkku-
maissisalaatti

litapala
Riisipiirakka
Leikkele
Vihannes
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Lauantai

Aamupala
Sydanystavanpuuro
Leikkele
Omenasose

Lounas
Juuressosekeitto
Ruisleipa
Leikkele
Mansikkarahka

Paivakahvi
Kahvileipa

Paivallinen
Tonnikalamusaka
Kaali-ananassalaatti

lltapala
Mansikkarahka
Rieska

Juusto

Sunnuntai

Aamupala
4-viljan puuro
Hedelmasose
Vihannes

Lounas

Palapaisti

Perunat
Uunijuurekset
Punakaali-kurkku-
kurpitsasalaatti
Jaatelo

Marjainen hillo

Paivakahvi
Kahvileipa

Paivillinen
Mannapuuro
Marjakeitto
Ruisleipa
Leikkele

lltapala
Muna-riisipasteija
Tuoremehu
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