MUUTOS Kotiinkul.ateriat ruokalista Par/Rau VK 48 -2

VIIKOT 49

Maanantai

Lounas
Broilerikastike
Perunat

Ldmmin kasvis
Rapea Vinaigrette
Kaalisalaatti
Puolukkavispipuuro

VIIKOT 52
Maanantai

Lounas
Broilerikeitto
Taysjyvasampyla
Ruusunmarijaviili

Tiistai

Lounas

Liha-
makaronilaatikko
Punajuurisalaatti
Hedelmajogurtti

Tiistai

Lounas
Punajuuripyorykat
Remouladekastike
Perunasose

Rapea Vinaigrette
Kaalisalaatti
Mansikkakiisseli

Saimaan Tukipalvelut/Lappeenrannan kaupunki

Keskiviikko

Lounas
Suikalelihakastike
Kermaperunat
Uunipunajuuret
Maustekurkku-
viipaleet
Sitruuna-
mansikkakiisseli

Keskiviikko

Lounas
Joulukinkku
Ruskea kastike
Porkkanalaatikko
Lanttulaatikko
Rosolli

Rosollin kastike
Joulurahka

Torstai

Lounas

Lohilaatikko
Punajuurisalaatti
Ruusunmarjakiisseli

Torstai

Lounas

Joulukinkku
Sinappi-
kermakastike
Perunasoselaatikko
Porkkanalaatikko
Lanttulaatikko
Rosolli

Rosollin kastike

Sekahedelmakiisseli

Vaniljakastike

Keittion yhteystiedot:
Imatran keskuskeittio p. 040 624 9253
Sukkulakatu 20, 55120 Imatra

Perjantai

Lounas
Kasvispihvit
Tartarkastike
Perunasose
Kaali-kurkku-
maissisalaatti
Punaherukka-
vispipuuro

Perjantai

Lounas
Lohimurekepihvit
Hollandaisekastike
Perunasose
Lammin kasvis
Kaali-porkkana-
ananassalaatti
Glogivispipuuro
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Lauantai

Lounas
Karjalanpaisti
Perunat
Porkkanalaatikko
Silli
Kiinankaali-tomaatti-
ananas-salaatti
Mustikka-

kardemummavanukas

Lauantai

Lounas
Harkapapu-
bolognaise
Perunat
Kaali-kurkku-
maissisalaatti
Vadelmarahka

Sunnuntai

Lounas

Broileria curry-
kermakastikkeessa
Perunat

Porkkana-
persikkaraaste
Mangorahka

Sunnuntai

Lounas

Sipulinen palapaisti
Perunat

Hoyrytetyt porkkanat
Kiinankaali-tomaatti-
kesakurpitsasalaatti
Kahvikakku
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MUUTOS Kotiinkul.ateriat ruokalista Par/Rau VK 48 -2

VIIKOT 1

Maanantai

Lounas
Broileripasta
Kaali-porkkana-
ananasalaatti
Punaherukkakiisseli

VIIKOT 2

Maanantai

Lounas
Broilerikastike
Perunat

Lammin kasvis
Rapea Vinaigrette
Kaalisalaatti
Puolukkavispipuuro

Tiistai

Lounas
Kasvispyorykat
Bearnaisekastike
Perunasose
Italiansalaatti
Kolmenmarjankiisseli

Tiistai

Lounas
Lihamureke
Ruskea kastike
Perunasose
Lammin kasvis
Aprikoosikiisseli
Vaniljakastike

Saimaan Tukipalvelut/Lappeenrannan kaupunki

Keskiviikko

Lounas
Kalastajan keitto
Ruisleipa
Kurkkuviipaleet
Mustikkavanukas

Keskiviikko

Lounas
Suikalelihakastike
Kermaperunat
Uunipunajuuret
Maustekurkku-
viipaleet
Sitruuna-
mansikkakiisseli

Torstai

Lounas

Uunibroileri

Curry-
kermaviilikastike
Perunat
Kiinankaali-
keltainen porkkana-
tomaattisalaatti
Talvikakku

Torstai

Lounas

Lohilaatikko
Punajuurisalaatti
Ruusunmarjakiisseli

Keittion yhteystiedot:
Imatran keskuskeittio p. 040 624 9253
Sukkulakatu 20, 55120 Imatra

Perjantai

Lounas
Kaalilaatikko
Porkkanaraaste
Puolukkahillo
Pullaviipale

Perjantai

Lounas
Uunimakkara
Perunasose
Rapea-kurkku-
maissisalaatti
Punaherukka-
vispipuuro
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Lauantai

Lounas
Kalkkunakastike
Perunat
Kiinankaali-kurkku-
persikkasalaatti
Maitokiisseli
Marjainen hillo

Lauantai

Lounas
Kinkkukiusaus
Lammin kasvis
Kiinankaali-tomaatti-
ananassalaatti
Mansikkamousse

Sunnuntai

Lounas

Juustoinen uunikala
Perunasose
Kiinankaali-tomaatti-
purjosalaatti
Omena-kanelirahka

Sunnuntai

Lounas

Broileria curry-
kermakastikkeessa
Perunat

Porkkana-
persikkaraaste
Mangorahka

31.08.2023 14.19




