PERUS Kotiinkuljetettavat PAR+RAU 30.3.-4.10.26

VIIKOT
14,19,24,29,34,39

Maanantai

Lounas
Kasvispihvit
Kermakastike
Perunat
Punajuurisalaatti
Hedelmajogurtti

VIIKOT
15,20,25,30,35,40

Maanantai

Lounas
Kasvislasagne
Kaali-porkkana-
ananassalaatti
Mansikkarahka

Tiistai

Lounas
Broilerikastike
Perunat
Kaali-porkkana-
ananassalaatti
Mansikkamousse

Tiistai

Lounas
Jauhelihamureke
Ruskea kastike
Perunat
Uunijuurekset
Coleslaw salaatti
Suklaavanukas

Saimaan Tukipalvelut/Lappeenrannan kaupunki

Keskiviikko

Lounas
Kukkakaali-

maissisosekeitto

Raejuusto

Ruissampyla
Mangokiisseli

Keskiviikko

Lounas
Kesdkeitto
Rieska
Juusto
Kaaretorttu

Torstai

Lounas
Kinkkukiusaus
Rapea-porkkana-
tomaattisalaatti
Ruusunmarjakiisseli

Torstai

Lounas
Kanabolognaise
Perunat
Kaali-kurkku-
paprikasalaatti
Punaherukkavispi-
puuro

Keittion yhteystiedot:
Imatran keskuskeittio p. 040 624 9253

Sukkulakatu 20, 55120 Imatra

Perjantai

Lounas
Sitruunainen kala
Perunat
Punakaali-kurkku-
persikkasalaatti
Marjainen
rahkajogurtti

Perjantai

Lounas
Kalapyorykat
Kermakastike
Perunasose
Rapea-porkkana-
kesakurpitsasalaatti
Marjakiisseli
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Lauantai

Lounas

Lempea kanakeitto
Ruisleipa
Kuningatarkiisseli

Lauantai

Lounas
Kasvismoussaka
Kaali-tomaatti-
kurkkusalaatti
Hedelmajogurtti

Sunnuntai

Lounas
Mantelikala
Kermakastike
Perunat
Punajuuri-omena-
kaalisalaatti
Hedelmamousse

Sunnuntai

Lounas
Mandariinibroileri
Perunat
Kaali-kurkku-
keltainen
paprikasalaatti
Kuningatarrahka

22.01.2026 15.04



PERUS Kotiinkuljetettavat PAR+RAU 30.3.-4.10.26

VIIKOT
16,21,26,31,36

Maanantai

Lounas
Metsdsienikeitto
Rouhesampyla
Maustekurkkuviipale
Omena-
raparperipiirakka
Vaniljakastike

VIIKOT
17,22,27,32,37

Maanantai

Lounas

Liha-
makaronilaatikko
Rapea Vinaigrette
Kaalisalaatti
Hedelmajogurtti

Tiistai

Lounas
Tonnikala-
pastavuoka
Punajuurisalaatti
Hedelmadmousse

Tiistai

Lounas
Porkkanasosekeitto
Sulatejuustoviipale
Ruisleipa
Kuningatarpiirakka
Vaniljakastike

Saimaan Tukipalvelut/Lappeenrannan kaupunki

Keskiviikko

Lounas
Stroganoff
Perunasose
Vihersalaatti
Mansikkakiisseli

Keskiviikko

Lounas
Kirjolohikiusaus
Punajuuri-
kaalisalaatti

Ruusunmarjarahka

Torstai

Lounas
Juustomestarin-
kiusaus
Rapea-kurkku-
porkkanasalaatti
Mangojogurtti

Torstai

Lounas
Tomaattinen
jauhelihakastike
Perunat
Rapea-kurkku-
paprikasalaatti
Suklaavanukas

Keittion yhteystiedot:
Imatran keskuskeittio p. 040 624 9253

Sukkulakatu 20, 55120 Imatra

Perjantai

Lounas
Persikkainen
broilerikastike
Perunat
Rapea-tomaatti-
maissisalaatti
Raparperi-
mansikkakiisseli

Perjantai

Lounas
Kasviskiusaus
Rapea-tomaatti-
kesakurpitsasalaatti
Marjamannamousse
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Lauantai

Lounas
Kalakeitto
Ruisleipa
Pannukakku
Marjainen hillo

Lauantai

Lounas
Cappellin kana-
pastavuoka
Kaali-kurkku-
maissisalaatti
Mustikkakiisseli

Sunnuntai

Lounas

Slaavilainen
Broileripata
Perunasose
Uunijuurekset
Kiinankaali-tomaatti-
paprikasalaatti
Kolmenmarjankiisseli

Sunnuntai

Lounas
Palapaisti
Perunat
Ldmmin kasvis
Punakaali-
tomaattisalaatti
Kahvikakku

22.01.2026 15.04



PERUS Kotiinkuljetettavat PAR+RAU 30.3.-4.10.26

VIIKOT
18,23,28,33,38

Maanantai

Lounas
Broilerikiusaus
Rapea Vinaigrette
Kaalisalaatti
Ohukaiset
Marjainen hillo

Tiistai

Lounas
Lohimurekepihvit
Remouladekastike
Perunasose
Kaali-porkkana-
ananassalaatti
Ruusunmarjaviili

Saimaan Tukipalvelut/Lappeenrannan kaupunki

Keskiviikko

Lounas

Juusto-
kalkkunakeitto
Ruisleipa
Mustikkapiirakka
Vaniljakastike

Torstai

Lounas
Makkarapyttipannu
Kermakastike
Rapea-tomaatti-
kurkkusalaatti
Karviaiskiisseli

Keittion yhteystiedot:
Imatran keskuskeittio p. 040 624 9253
Sukkulakatu 20, 55120 Imatra

Perjantai

Lounas
Keltainen
vihanneskeitto
Ruisleipa
Kurkku
Mansikkarahka
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Lauantai

Lounas
Spagettipaistos
Kaali-porkkana-
kesakurpitsasalaatti
Puolukkavispipuuro

Sunnuntai

Lounas

Uunikirjolohi
Kermaviilikastike
Perunasose
Kiinankaali-tomaatti-
purjosalaatti
Raparperirahka

22.01.2026 15.04



